Informe mensual de Enero/Febrero de la Seleccién Chilena de Pelota
Vasca — Nicolas Koifman

Alto rendimiento
-Se coordino el calendario 2024 principalmente para las modalidades Frontball
y Goma trinquete ya que son las principales competencias que tendremos este
afo. Asimismo, se estan analizando distintas propuestas para la modalidad
frontenis con el fin de prepararse para el siguiente afno.
En el calendario que se adjuntara a continuacién se pueden observar las
actividades a realizarse desde Marzo hasta diciembre del corriente afio, en el
cual se detallan:
- Selectivos
- Competencias internacionales en Argentina en modalidades Goma trinquete
y Frontball
- Concentraciones internacionales en Argentina o Espafia en modalidades
Goma trinquete y Frontball
- Torneos nacionales de Goma trinquete y Frontball

- Para la modalidad frontenis se esta analizando si participar en competencia
internacional en Argentina o traer jugadores mexicanos a Concepcion.
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Cronograma semanal:

A continuacion se detallan dias/horarios y lugar de entrenamiento en la
semana.

Durante enero y febrero supervise el entrenamiento fisico de Esteban Romero
y a partir de la segunda quincena de febrero también de las chicas.

CRONOGRAMA SEMANAL

LUMNES EE MARTES CV MIERCOLES EE JUEVES CV VIERMNES EE SABADO CV DOMINGO
15:00 Fisico hombres Fisico chicas fisico hombres Fisico chicas
16:00 Entrenamiento
16:30 CLASES OCUPADO CLASES OCUPADO mujeres y
17:00 CLASES QOCUPADO CLASES QCUPADO hombres a
CLASES OCUPADO OCUPADO coordinar horario
CLASES

Difusion y proyeccion a futuro

Durante el mes de febrero, comenceé a entrenar a los nifios con proyeccion a
futuro de entre 10 y 15 afios los martes y jueves de 11 a 12:30hs. Durante este
periodo, ellos comenzaron a jugar en el trinquete con la pelota de goma. El
propdsito de esta intervencion es identificar futuros talentos y formarlos para
gue sean el futuro recambio de la seleccidn nacional.

Para marzo, se continuara con el mismo proyecto en el centro vasco adaptando
el horario para que los nifios puedan asistir, es decir Martes y Jueves de 18 a
19hs.

Por otro lado, se esta gestionando la creacion y formacién de las Escuelas en
el Estadio Espariol y Stade Frances a fin de desarrollar y difundir el deporte en
las categorias promocionales generando competencia nacional entre los
diversos clubes.




